Bedeutung der Krafttiere von Petra Sauer

Adler

GrofBe Geist, Macht der Askese, wacht als Heilung aller Leiden, verwandelt die Seele des Schamanen,
Herrschaft, Sieg, geistige Erleuchtung, hoch fliegend, inspirierend, Rauber, starke Fliigel, scharfe
Augen, sich fernhalten, Mut, Vorherwissen, Voraussicht

Bar

Ruhe, Suche nach Wahrheit im eigenen Inneren, Selbstbeobachtung, Mysterien, Starke, Mut, Schutz,
die Macht des UnbewuBten erwecken, schlau, scharfsinnig, Fiihrungskraft, Heilbefdhigung,
Verteidigung, Ausgeglichenheit

Biber

Symbol fiir Kreativitat, praktische und konstruktive Anwendung von Ideen, Verbindung zwischen
Koérper und Geist, Vision, praktische Planung, Umsetzung, Stabilitat, Dickkopfigkeit, aufgestaute
Gefiihle, bibbern vor Angst oder Kilte, eine Gabe die aus harter Arbeit entsteht

Bison

Reichtum, UberfluB, tragt die Welt auf den Beinen die sich regelmiBig abnutzen, Beharrlichkeit,
Gleichmut, UberfluB, massig, inspirierend, langes Leben, Medizn, kraftvoller primir-wilder Aspekt
des Seins, freies Umherstreifen

Dachs
Besonders aggressiv, verkorpert die Starke, die Zahigkeit und die Austlibung der Heilkunde, kithnes
Selbstvertrauen, Wachter der Geschichten, starker Beschiitzer, Wut, Leichgewicht, Heilung, Intuition

Delphin
Feinfiihligkeit, Telepathie, Lebensfreude
Drache Dynamische Kraft, Starke, Einweihung

Donnervogel

Regen und Fruchtbarkeit, erzeugt mit den Fliigeln Donner, strahlend, reinigend, sich verandernd,
inneres Feuer, direkt, energetisch, durchdringend, Blitz, Verwandlung, in die Mitte der Biihne treten,
machtvolle Botschaft der Transformation

Drache
Furchtlosigkeit, Schutz

Eichhornchen
Lebensfreude, Kommunkation, Offnung

Eidechse
Tarnung, Erneuerung, Regeneration

Einhorn
Reinheit, Selbsterneuerung, kosmische Kraft

Elch

Sinnbild fiir den Widerstand, Selbstachtung, Wiedergeburt, der Baum des Lebens entsteht aus seinen
Hoérnern, Qualitat, Wahrheit, Lebenskraft, weibliche Urenergien, Magie von Leben und Tod, massig,
kraftvoll, stark, weise, uralt, die eigene Kraft und Macht

Elefant
Geduld, Weisheit, Stabilitat

Ente
Vertrauen, Gleichgewicht, Warme

Esel
Eigenwilligkeit, Feinfiihligkeit, Gnade



Eule

Sinnbild der Erleuchtung, Fahigkeit die Dunkelheit zu durchdringen, zeigt den Seelen den Weg ins
Jenseits, tiefe Weisheit, priifende Blicke, Einweihung, nachtliche Vision, Verstehen des Unbekannten,
Kraft durch Verletzlichkeit, Geheimnis der Stille, gut horend, Bote, altes Wissen, Starke, Weiblichkeit,
Paradox, Geheimnis, ﬁberbringer der Traume

Falke

Abgehobene Anschauung der Dinge, Beobachter, Herrscher, Bote, Eleganz, Schnelligkeit, Aufbruch,
visiondre Kraft, Wachterschaft, Beweglichkeit und Anmut, weit und klar sehend, hoch fliegend, gro3e
beseelte Jager, helle und dunkle Phasen, Furchtlosigkeit, Ungeduld

Fisch
Anpassung, Schwimmen mit dem Strom, Balance, Ausgeglichenheit, UberfluB, Intuition, feinstoffliche
Energie

Fledermaus
Blut, Erinnerung an frithere Leben und einen Weg aus dem Dunkel finden, Unsterblichkeit,
Schattenweisheiten

Frosch
Fruchtbarkeit, Kreativitat, Entwicklung, Heilung

Fuchs

Anpassungsfahigkeit (Fellwechsel), Tarnung, Geheimnis, Beobachtung, Schlauheit, Vorsicht,
Gestaltwandlung, Uberlebenskiinstler, listig, verschmitzt, unsichtbar wenn er es will,
widerspriichlich, Erfindungsreichtum

Gans
Reinheit, Treue, Zuverlassigkeit, Wachsamkeit

Garuda (Goéttervogel)
Freiheit des Geistes, Wissen ohne zu urteilen

Geier
Magisches Wissen, Schutz, Reinigung

Habicht
Steigerung der Lebenskraft, Wachstum, kreatives Potential

Hahn
Harmonie des Kosmos, die Disziplin, die Kontrolle, Wachsamkeit, Fruchtbarkeit, Vitalitat, Sexualitat,
Auferstehung

Hase

Sanftmut, Unschuld, nimmt am Unerkennbaren teil, der zivilisierende Held, der mythische Vorfahre
der die Ungeheuer bekampft und die Erde neu erschafft, Fruchtbarkeit, Hingabe, Schiichternheit,
Zuriickgezogenheit, bedingungslose Liebe, Weiblichkeit, schnelles Wachstum auf dem spirituellen
Weg

Hirsch

Anmut, Liebreiz, Schénheit, alljahrliche Wiedergeburt (Geweih), Lebensenergie, geistiges
BewuBtsein, Offnung, einfiithlend, anmutig, sich schnell bewegend, intuitiv, schlau, erfindungsreich,
kreativ, Anwachsen von Heilbefahigung oder intuitivem Wissen

Huhn
Wachsamkeit, Fruchtbarkeit, Vitalitat

Hund
Loyalitat, Mitleid, Liebenswiirdigkeit, Spiirsinn, Fiihrung

Jaguar
Magie, Einweihung, Fiihrung

Kamel
Ausdauer, MaBigkeit, Durchhaltevermdgen



Katze
Weiblichkeit, Liebe, Kraft, Selbstbestimmtheit, Freiheitsliebe, siebter Sinn

Kobra
Heilendes Regenbogenlicht, Schutzschild, aufsteigende Energie

Kojote
Der Goétterbote, List, Tauschung, Narrische Weisheit, Wachstum, Erkenntnis, wild, schlau, heilig,
Ausdauer, Anpassungsfahigkeit, schnell

Kolibri
Freude, Geschwindigkeit, Freie Energie, Herzensfrequenz

Krahe
Bote, oft auch als Todbringerin benannt, Vorsicht, Achtsamkeit, verborgene Seiten

Kranich
Wachsamkeit, Erneuerung, Unsterblichkeit

Krebs
Vision, Weiblichkeit, verborgenes Gleichgewicht

Krokodil
Transformation, Kollektivkrafte, Heilung

Kuh
Segen, Miitterlichkeit

Lachs

Herr der Weisheit, Verjiingung, emotionale Kraft, Starke, Stabilitdt, mutig, traditionsbewuf3t, einer
Vision folgend, Vertrauen, Entschlossenheit, Suchen nach deiner wahren Natur, Wissen um deinen
Instinkt

Leopard
Perfektion, Konzentration, Schutz

Libelle
Illusion, Traumereien

Lowe
Autoritat, Selbstvertrauen, Kraft, Wachheit, aufmerksam, neugierig, interessiert

Lowin
Aggressivitat, Stolz, Schutz, Heilung, die weibliche Kraft

Luchs
Geheimnisse, Stille, Geistkrafte, Vitalitat, Unabhangigkeit

Maus

Vorsorge, Sammeln der Krafte, Aufmerksamkeit auf Einzelheiten, Unschuld, Vertrauen,
Alltagswunder, Forscherdrang, das sehen was sich direkt vor deinen Augen befindet, in dein Inneres
blicken, Verbindung, Komplexitat, Gleichgewicht

Ochse
Ausdauer, Grundlage, tragende Kraft

Otter

Herr der Erde und des Wassers, er erscheint und verschwindet wieder, Weibliche Medizin, Heilung,
Sinnlichkeit, Originalitat, Vision, Lebensfreude, Freigibigkeit, verspielt, Familienorientiert, Rast und
Reinigung, Verbindung zum inneren Kind, zulassen das Neugier dich fiithrt, wachsende
Geselligkeit/Freundeskreis

Pferd

Materieller Reichtum, geistige und spirituelle Macht, fithrt den Schamanen in den Himmel, Kraft,
Schoénheit, Kontrolle , Einweihung, Begeisterung, Freiheit, Neubeginn, Aufbruch, inspirierend, Held,
alterer Bruder, Fluchtgeschwindgkeit, sexuelle Natur, eine Schlacht schlagen, Fahigkeiten steigern



Phonix
Erneuergung, Wandlung, Auferstehung

Puma

Macht eingesetzt fiir wohltatige Zwecke, Starke, Anmut, Gleichgewicht, Widergeburt (Mond),
Ausdauer, Gesundheit, Geschwindigkeit, in die eigene Kraft eintreten, Wildheit, nicht zu fassen,
schiitzend, Geheimnis, wilder Aspekt der Natur, Wissen um den Jager in dir

Rabe
Der géttliche Schelm, Verantwortlicher der Schopfung, Gestaltwandlung, Zwiespaltigkeit, Macht,
Magie, Farben der Dunkelheit, Gesetz, Anfang und Ende, Einweihung, Intelligenz

Ratte
Charisma, Intelligenz, Anpassung

Reh
Sanftmut, Verwirklichung, Kraft der Seele

Salamander
Feuer, Wandlung, Vergebung

Schaf
Unschuld, Sanftmut, Traume

Schakal
Betrug, Humor, Dieb des Feuers

Schildkrote

Harte des Panzers, Langlebigkeit verkérpert die Erde, fiithrt die Neugeborenen, Meditation, Frieden,
Riickzug, Mutterschaft, Dienst, Opfer, Ausdauer, Stabilitdt, Bereitschaft sich fiir andere hinzugeben,
gabe alter Weisheit, Schutz

Schlange
Ewiger Wandel, Wiedergeburt, List, Lebens- und Sexualenergie, Vergeistigung der Triebkrifte,
Selbstheilung, geheimnisvoll, alte Krafte, transformierend

Schmetterling

Verkoérperung der Seele, des Elements Luft und des Lebenshauches der aus dem Mund kommt,
Entfaltung des Selbst, Schénheit, Metamorphose, Verspieltheit, Leichtigkeit, Tanz der Freude, kreativ,
exotisch, visiondr, Heiler, Verdnderung

Schwan
Schoénheit, Verwandlung, Integratio

Schwein
Wohlstand, Gliick, Erfolg

Seelowe
Magische Fahigkeiten, Vertrauen, kollektives Unbewul3tes, Verspieltheit

Skorpion
Tiefe Einsichten, Vergehen und Werden, Befreiung

Specht
Sinnbild fiir Sicherheit, Fortbestehen der Art, Wiedergeburt, Imagination, emotionale Entfaltung,
Innenschau, Beziehung, trommelnd, neugierig beobachtend

Spinne

Spinnenfrau Schépferin der Erde, Kréte hilft indem sie Regen herbeiquakt, Weben des Schicksals,
Jagd, Einsamkeit, Traume, Visionen, Schopferkraft, Kreativitat, Uralt, Beschiitzer, Zwiespaltigkeit,
Einheit, deine Intuition

Steinbock
Wachstumskraft, Wille, Stabilitat, spirituelle Priifung



Stier
Starke, mannliche Macht, Zeugungskraft

Taube
Liebe, Frieden

Tiger
Begeisterung, Schopferkraft, Rebellion, Sanftheit, Natiirlichkeit, Nicht-Arroganz

Truthahn
Fiille, Fruchtbarkeit, Selbstaufopferung, Zeugungskraft, Segen, Ernte, reich, kraftvoll, heilig

Wal
Spirituelle Entwicklung, altes Wissen, Fernkommunikation, Gesang, Stimme

Waschbar
Bewegung im Schatten, Erdmagie, Begehren

Widder
Willenskraft, Durchsetzung, Tatendrang

Wildente
Verkoérperung der Seele, Instinkte der Liebe, Vertrauen, Gleichgewicht, Warme, emotionaler Trost,
Schutz

Windpferd
Gliick, Gute Energie, Gliickliche Energie

Wolf

Liest in der Zukunft, bringt Medizinkenntnisse, er eilt zu denen die ihn rufen um sie auf den heiligen
Weg des Schamanismus zu begleiten, Lehrer, Fiihrer, Eremit, Sippe, Instinktsicherheit, Wachter,
Ritual, Geist, Liebevoll, kraftvoll, schlau, ausweichend, schiitzend, unterscheidend, mitleidig, Treue,
Loyalitat, Beharrlichkeit, Obhut, Wegfinder

Ziege
Fruchtbarkeit, Lebenskraft, Fiillhorn



